
海南市立亀川中学校 各部活動 活動方針 
令和８年９月 

 バスケットボール  部 

方針 
バスケットボールを好きになり、自分の成長のために努力を継続できる生徒

を育成する。 

目標 
・海草地方中学校総合体育大会で２位以上（県大会出場） 

・個人及びチームの成長を図る。 

部員数 

(令和８年５月１日現在) 

１５名 

（３年生３名・２年生５名・１年生７名） 

顧問 大江 拓史 ・ 平 晃知 

部活動指導員 

外部コーチ 等 
 

活動日 月・火・木・金・土 

活動時間 
平日 

（夏季(４月～新人総体終了)） 16:00 ～ 18:00 

（冬季(新人総体終了～３月末)）16:00 ～ 17:00 

※朝練習は 7:25～7:55  

休日 9:00 ～ 12:00(夏季休業中は 8:00～11:00) 

主な活動予定 

(大会・発表会等) 

＜平日＞ 練習（ドリブル・シュート １対１ 試合形式 等） 

＜休日＞ 練習（ドリブル・シュート １対１ 試合形式 等） 

練習試合 ※他会場にて実施すること多い 

 

【大会の予定】 

Ⅰ① 和歌山県中学校バスケットボール選手権大会（中紀ブロック大会） 

４月２５日(土)・２６日（日） 会場：紀美野中学校 

【Ⅰ①で上位１チームまでに入賞した場合】 

② 和歌山県中学校バスケットボール選手権大会 

６月７日(日) 会場：田辺スポーツパーク 

 

Ⅱ① 海草地方中学校総合体育大会(バスケットボール競技の部) 

７月１１日(土)・１２日(日) 会場：海南市総合体育館 

【Ⅱ①で上位２チームまでに入賞した場合】 

② 和歌山県中学校総合体育大会(バスケットボール競技の部) 

７月２５日(土)・２６日(日) 会場：打田中学校、粉河中学校 

【Ⅱ②で上位２チームまでに入賞した場合】 

③ 近畿中学校総合体育大会(バスケットボール競技の部) 

８月５日(水)・６日(木) 会場：Asueアリーナ大阪 

【Ⅱ③で上位３チームまでに入賞した場合】 

④ 全日本中学校総合体育大会(バスケットボール競技の部) 

８月１７日(月)～２０日(木) 会場：島根県立浜山体育館 

 

Ⅲ① 海草地方中学校新人総合体育大会(バスケットボール競技の部) 

１０月１０日(土)・１１日(日) 会場：海南市総合体育館 

（２位の場合は有田と代表決定戦 １０月下旬又は１１月上旬） 

【Ⅲ①で上位１チームまでに入賞した場合】 

② 和歌山県中学校新人総合体育大会(バスケットボール競技の部) 

１１月７日(土)・８日(日)  

会場：河南体育館、第三中学校、海南スポーツセンター 

 

Ⅳ 海南市民総合スポーツ大会(中学校バスケットボール競技の部) 

１月２３日(土)・２４日(日) 会場：海南市総合体育館 

その他 
練習試合は電車での移動が多くなるため、その都度切符を買ってもらう必要

がある。（ICOCAなどでも可） 
 


